Hallo zusammen, Oktober 2026
Sie interessieren sich fiir einen Anfdngerschwimmkurs fiir Thr Kind.

Der TV 1908 Neunkirchen bietet donnerstags und samstags verschiedene Stufen zum
"Anfdngerschwimmen" in der Aquarena an. Die W(asser)G(ewdhnung) (15:00-15:30h), die
W(asser)B(ewdltigung) (15:30-16:10h), Stufe I (16:10-16:50) und Stufe IT (16:50-
17:30h) finden donnerstags im Variobecken statt. Zundchst starten die Kinder mit der
Wassergewshnung, bevor sie dann iiber das Gleiten iiber und unter Wasser an die An-
fdnge des Riickenschwimmens gefiihrt werden. Stufe III findet samstags (18.00-
18.45h) im Vario- und Merzweckbecken statt. Hier besteht die Méglichkeit, das See-
pferdchen zu erlangen. Dann geht es komplett ins Merzweckbecken, wieder donnerstags
zur Festigung von Riicken und zum Erlernen der Brustschwimmtechnik.

Das komplette Anfdangerschwimmen dauert i.d.R. ein gutes Jahr oder auch ldnger, je
nach Kind und Alter. Die Kinder durchlaufen unterschiedliche Lernstufen und werden
automatisch von einer Gruppe in die ndchste geschoben. Dariiber informieren Sie dann
zeitnah die Ubungsleiter.

Es hat sich als sehr positiv erwiesen, wenn die Kinder ohne grofere Vorerfahrungen bei
uns beginnen und das Schwimmen erlernen!

Unser Kurs ist fiir Kinder im Vorschulalter angelegt. Wir behalten uns daher vor, evtl.
jingere Kinder, die die Aufgaben noch nicht umsetzen kénnen, wieder aus dem Kurs her-
auszunehmen. Altere Kinder werden wir nicht mehr aufnehmen, da sie nicht in unser
Konzept passen. Bitte haben Sie dafiir Verstdndnis.

Zurzeit nehmen wir Anmeldungen fiir die Warteliste der Jahrgdnge ab Januar 2021
und jiinger entgegen.

Thr Kind hat zundchst 3 Schnupperstunden, bevor Sie es beim Turnverein Neunkirchen,
Abteilung Schwimmen anmelden. Die Kosten belaufen sich auf 9€ Vereinsbeitrag + 6€
extra Schwimmbeitrag im Monat.

In den Schulferien bieten wir fiir die kleinen Schwimmer kein Schwimmen an.

Thr Kind bendtigt zum Schwimmunterricht eine/n Badeanzug/-hose und ein Handtuch.
Schwimmbrillen und Auftriebshilfen werden nicht benétigt und sind nicht gewiinscht.
Lange Haare bitte mit einem Haargummi zusammenbinden und Ohrringe ausziehen.

Sollten Sie Interesse an unseren Anfdngerschwimmkursen haben, schreiben Sie Ihr
Kind bitte iiber folgenden Link auf unsere Warteliste: https://wid-
gets.yolawo.de/w/6a5e06351309bfe75e9547¢eb.

Mit sportlichen GriiRen,
Johanna Schumm



